Das Leben feiern, heilft Gott feiern”

Die Fasnet, ist eine Zeit des Feierns und der Freude, in der man sich in Has oder Kostime
kleidet, um sich so von der Alltagsroutine zu l6sen. Doch das Feiern des Lebens kann uns
auch daran erinnem, dass wir Gott feiern. Denn unser Leben und alles, was darin

enthalten ist, ist ein Geschenk von Gott.

In Matthéus 5, 38-48 fordert uns Jesus auf, unseren Feinden zu vergeben und sie zu
lieben. Das mag eine groBe Herausforderung sein, aber sie ist ein wichtiger Teil
unseres christlichen Glaubens. Wenn wir anderen vergeben und sie lieben,

werden wir zu einem wichtigen Zeugnis der Liebe und Barmherzigkeit Gottes.

Indem wir anderen gegenuber groBzigig und liebevoll sind, kénnen wir zeigen,
dass Gottes Liebe und Barmherzigkeit uns antreiben. Doch das Feiem des Lebens
geht noch weiter. Wir dirfen auch dankbar sein fir das Leben, das wir haben,
und fir all die Wunder, die Gott uns schenkt. Jeder Atemzug, jedes Lachen, jede
Freude ist ein Geschenk, das wir schéitzen sollten. Indem wir das Leben feiern und
Gott dafir danken, kénnen wir auch Hoffnung in die Welt bringen. Gerade in
schwierigen Zeiten, kénnen wir mit unserem Feiern und unserer Dankbarkeit ein

Licht der Hoffnung sein.

Lassen Sie uns in dieser Fasnet das Leben feiern und Gott dafir danken. Lassen Sie uns
groBzigig und liebevoll sein. Auf diese Weise kénnen wir dazu beitragen, dass die Welt

zu einem besseren Ort wird und dass Gottes Liebe und Barmherzigkeit sichtbar werden.

Nicolas GroB, Dekanatsjugendseelsorger
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FEBRUAR

Donnerstag 1. Februar
8.30 Messfeier (SP))
GJt Kaplan B. Reichle u. Eltern
9.30 Messfeier (SG)

anschl. Eucharistische Anbetung

Freitag 2. Februar
Darstellung des Herrn
(Marid Lichtmess)
mit Kerzenweihe
18.00 Eucharistische Anbetung (SPJ)
19.00 Messfeier (SPJ)
M Ignolda Huber
18.25 Rosenkranz (MK)
19.00 Messfeier (MK)
anschl. Eucharistische Anbetung

Samstag 3. Februar

Hl. Blasius

mit Blasiussegen

10.00 Rézaniec (MK)

18.00 Vorabendmesse (MK)
Vorstellung Kommunionkinder

18.25 Rosenkranz (SPJ)

19.00 Vorabendmesse (SP))

Sonntag 4. Februar

mit Blasiussegen

SG Kollekte: Renovation SG

SPJ Kollekte: Renovation SPJ
9.00 Messfeier (SG)
9.30 Messfeier (SPJ)
10.30 Messfeier (MK)
11.00 Messfeier (SG)
12.00 Sveta Misa (SG)
12.00 Msza swieta (MK)
17.45 Santa Messa (MK)

Dienstag 6. Februar
9.30 Messfeier (SPJ)
18.25 Rosenkranz (SG)
19.00 Messfeier (SG)

anschl. Eucharistische Anbetung

UNSERE GOTTESDIENSTE

Mittwoch 7. Februar
7.30 Schiilermesse (SPJ)
8.30 Frauengottesdienst (SG)
anschl. Frihstiick (SJ)
18.25 kein Rosenkranz (MK)
19.00 keine Messfeier (MK)

Donnerstag 15. Februar
mit Aschebestreuung

8.30 Messfeier (SPJ)

9.30 Messfeier (SG)
anschl. Eucharistische Anbetung

16.00 Gottesdienst (BiiH)

Donnerstag 8. Februar

8.30 Messfeier (SPJ)

9.30 keine Messfeier (SG)
keine Eucharistische
Anbetung

14.00 Messfeier zu Beginn (SG)
des Seniorennachmittags

Freitag 9. Februar
18.25 Rosenkranz (SPJ)
19.00 Messfeier (SP))
18.25 Rosenkranz (MK)
19.00 Messfeier (MK)

Samstag 10. Februar
18.00 Messfeier (MK)
18.25 Rosenkranz (SPJ)
19.00 Vorabendmesse (SP))

Freitag 16. Februar
15.30 Gottesdienst (StA)
mit Aschebestreuung

16.00 Messfeier (ESH)

18.25 Kreuzwegandacht (SPJ)
19.00 Messfeier (SP))

18.25 Rosenkranz (MK)
19.00 Messfeier (MK)

Samstag 17. Februar

18.00 Vorabendmesse (MK)

18.25 Rosenkranz (SPJ)

19.00 Vorabendmesse (SPJ)
M Eugen Schwarz

Sonntag 11. Februar

MK Kollekte: Gemeindezentrum MK
9.00 Messfeier (SG)
9.30 Messfeier (SPJ)

10.30 Messfeier (MK)

11.00 Messfeier (SG)

12.00 Sveta Misa (SG)

12.00 Msza swieta (MK)

17.45 Santa Messa (MK)

Sonntag 18. Februar
9.00 Messfeier (SG)
9.30 Messfeier (SPJ)
10.30 Messfeier (MK)
11.00 Messfeier (SG)
12.00 Sveta Misa (SG)
12.00 Msza swieta (MK)
17.45 Santa Messa (MK)

Dienstag 13. Februar
9.30 Messfeier (SPJ)
18.25 Rosenkranz (SG)
19.00 Messfeier (SG)

anschl. Eucharistische Anbetung

Montag, 19. Februar
18.00 Via Crucis (MK)

Aschermittwoch 14. Februar
mit Aschebestreuung

18.25 Rosenkranz (SPJ)

19.00 Messfeier (SP))

18.25 Rosenkranz (MK)

19.00 Messfeier (MK)

Dienstag 20. Februar
9.30 Messfeier (SPJ)
18.25 Rosenkranz (SG)
19.00 Messfeier (SG)
M Sonja u. Engelbert Blum
anschl. Eucharistische Anbetung




Mittwoch 21. Februar

7.30 Schiilermesse (SPJ)
18.25 Rosenkranz (SPJ)

19.00 Messfeier (SP))

18.25 Rosenkranz (MK)
19.00 Messfeier (MK)

20.00 Taizé-Abendgebet (MK

Donnerstag 22. Februar
Kathedra Petri

8.30 Messfeier (SPJ)

9.30 Messfeier (SG)

anschl. Eucharistische Anbetung

Freitag 23. Februar
18.00 5 Vaterunser fir Frieden (SG)
18.25 Kreuzwegandacht (SPJ)
19.00 Messfeier (SPJ)
M Lebende u. Verstorbene
Jahrgang 1931/32
M Anna Wolf
18.25 Rosenkranz (MK)
19.00 Messfeier (MK)
Jt Hermann Géttle

Samstag 24. Februar
Hl. Apostel Matthias
16.00 Messfeier (SG)

in ungarischer Sprache
18.00 Vorabendmesse (MK)
18.25 Rosenkranz (SPJ)
19.00 Vorabendmesse (SPJ)

Sonntag 25. Februar
Caritas-Fastenopfer

9.00 Messfeier (SG)

9.30 Messfeier (SPJ)

10.30 Messfeier (MK)

11.00 Messfeier (SG)

11.00 Kleinkindgottesdienst (SJ)
12.00 Sveta Misa (SG)

12.00 Msza swieta (MK)

17.45 Santa Messa (MK)

Montag 26. Februar
18.00 Via Crucis (MK)

Dienstag 27. Februar
9.30 Messfeier (SPJ)
18.25 Rosenkranz (SG)
19.00 Messfeier (SG)

anschl. Eucharistische Anbetung

Mittwoch 28. Februar
7.30 Schiilermesse (SPJ)
18.25 Rosenkranz (MK)
19.00 Messfeier (MK)
18.25 Rosenkranz (SPJ)
19.00 Messfeier (SPJ)

Donnerstag 29. Februar
8.30 Messfeier (SPJ)
9.30 Messfeier (SG)

anschl. Eucharistische Anbetung

IN EIGENER SACHE:

Bis Mitte Januar sind 7.617 Euro an
Spenden fir Layout, Druck und Aus-
tragerlohn eingegangen -

Herzlichen Dank

allen Spenderinnen und Spendern.
Dazu kommen noch Werbeeinnahmen
in Héhe von 4.750 Euro.

Die Ausgaben lagen 2023 bei

insgesamt rund 21.500 Euro.

Legende:

SG = St Gallus, Tuttlingen

MK = Maria K&nigin, Tuttlingen

SPJ = St. Petrus u. Jakobus, Nendingen
N = Nendingen

SJ = Gemeindehaus St. Josef, TUT
BMH = Bischof-Moser-Haus, Nendingen
BUH =Birgerheim Altenzentrum

ESH = Elias-Schrenk-Haus

StA = St. Anna Altenzentrum

GJt = Gestifteter Jahrtag
Jt = Jahrtag
M = Messstipendium

LITURGIEKALENDER

2. Februar 2024
Darstellung des Herrn
(Marid Lichtmess)
Maleachi 3, 1-4
Lukasevangelium 2, 22-40

4. Februar 2024

5. Sonntag im Jahreskreis
liob 7, 1-4.6-7

1 Korintherbrief 9, 16-19.22-23
Markusevangelium 1, 29-39

11. Februar 2024

6. Sonntag im Jahreskreis
Levitikus 13, 1-2.43ac.44ab.45-46
1 Korintherbrief 10, 31 - 11,1
Markusevangelium 1, 40-45

14. Februar 2024
Aschermittwoch

Fast- und Abstinenztag

Joel 2, 12-18

2 Korintherbrief 5, 20 - 6, 2
Matthéusevangelium 6, 1-6.16-18

18. Februar 2024

1. Fastensonntag

Genesis 9, 8-15

1 Petrusbrief 3, 18-22
Markusevangelium 1, 12-15

22. Februar 2024

Kathedra Petri

1 Petrus 5, 1-4
Matthéusevangelium 16, 13-19

24. Februar 2024

HI. Matthias

Apostelgeschichte 1, 15-17.20ac.-
26

Johannesevangelium 15, 9-17

25. Februar 2024

2. Fastensonntag

Genesis 22, 1-2.9a0.10-13.15-18
Rémerbrief 8, 31b-34
Markusevangelium 9, 2-10
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VERANSTALTUNGEN

KIRCHENGEMEINDE MARIA KONIGIN

19. Februar, Montag

Liturgische Dienste

Bei diesem Treffen um 18.00 Uhr im Sitzungszimmer des
Gemeindezentrums wird der Lektoren- und Kommunion-
helferplan fir die nachste Zeit erstellt.

RATE UND GREMIEN

29. Februar, Donnerstag

Kirchengemeinderat Nendingen

Im Bischof-Moser-Haus beginnt um 19.30 Uhr die Sitzung
des Kirchengemeinderates St. Petrus und Jakobus Maior.

Die Tagesordnung héngt am Schriftenstand aus.

KINDER- UND FAMILIEN

Riickblick und Dank Krippenspiel

Ein herzliches ,Dankeschén!” allen Mitwirkenden und
Organisatoren bei den Krippenspielen an Heiligabend.
Dadurch wurde die Frohe Botschaft der Geburt Jesu mit
allen Sinnen erfahrbar und zu einem besonderen
Weihnachtserlebnis.

Fastenkésschen

Sie liegen am Schriftenstand aus und kénnen am Karfreitag
oder in den Ostergottesdiensten abgegeben werden.

Der Erlés kommt Misereor zu Gute und unterstiitzt Kinder
in Not.

25. Februar, Sonntag

Gottesdienst fir Familien mit kleinen Kindern

Der fisr Familien mit kleinen Kindern besonders gestaltete
Gottesdienst in unserer Seelsorgeeinheit beginnt um 11.00
Uhr und ist im Gemeindehaus St. Josef.

Néchste Termine:
30.03., 17.00 Uhr, Ostergottesdienst, Kirche St. Gallus
28.04., 11.00 Uhr, Kindergottesdienst,

Gemeindehaus St. Josef

Terminflyer liegen in den Kirchen aus.

ERSTKOMMUNION

Vorstellungsgottesdienst Maria Kénigin

Am Samstag, 03.02. stellen sich die Kommunionkinder in
der Abendmesse der Gemeinde vor und gestalten sie mit
(Verschiebung vom 27.01.).
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FIRMUNG

29. bzw. 30. Juni, Samstag bzw. Sonntag
Firmung

3 Einladungen zur Firmvorbereitung:

1. Informationsabend fir Jugendliche und Eltern
zum Thema Firmung am Mittwoch, 21.02. um 18.15 (bis
vsl. 19.45) Uhr im Gemeindehaus St. Josef.

2. Fir Jugendliche die Méglichkeit zur

Anmeldung fir die Firmvorbereitung:

am Mittwoch, 28.02. im Zeitraum von 16.30 bis 19.00
Uhr im Gemeindehaus St. Josef.

Wichtig ist und bleibt: Die Anmeldung zur Firmung selbst
ist erst am Ende dieser Vorbereitungszeit - und dies kann
nur die:der Jugendliche selber.

Wer sich jetzt gegen die Firmung entscheidet, kann diese
selbstversténdlich in einem der folgenden Jahre nach ent-
sprechender Vorbereitung empfangen.

3. Fir die, die sich angemeldet haben, der
Start der Firmvorbereitung:
am Mittwoch, 06.03. um 18.15 (bis vsl. 19.45) Uhr im

Gemeindehaus St. Josef.

Wer noch mitmachen méchte, melde sich bitte
mdglichst bald per Mail an
Maria-Koenigin@tut.drs.de.

Folgende Informationen sind dazu nétig:

* (gebrauchlicher) Vorname und Familienname,
¢ Geburtsdatum und Ort,

¢ Taufdatum und Ort
(bei Taufe im Ausland: Kopie der Taufurkunde),

¢ Adresse und Telefonnummer,

* Schule und genaue Klasse

Matthias Gartner, Pastoralreferent,
Verantwortlicher fir die Firmvorbereitung

Taizéfahrt

Im Rahmen der Firmvorbereitung ist eine Fahrt nach Taizé
von Mittwoch, 8. bis Sonntag, 12. Mai geplant. Das ist
iber den Feiertag Christi Himmelfahrt. Mitkommen kann,
wer bei Fahrtantritt 15 Jahre alt ist.

Der Unkostenbeitrag betrdagt voraussichtlich 150 Euro,
das darf aber kein Problem sein.

Infos im Pfarramt Maria Kénigin.



JUGEND

22. Februar, Donnerstag

Jugendleiterrunde

Beginn ist um 19.00 Uhr in St. Josef. Im Mittelpunkt der
Leiterrunde steht der Austausch, das Erzdhlen, Vernetzen,
Unterstitzen...

Katholisches Jugendreferat/
BDKJ-Dekanatsstelle

Bund der Deutschen
Katholischen Jugend
Dehanat
Tuttlingen-Spaichingen

Informationen aus dem Jugendreferat u. a. zu den Themen
o Ski-Ausfahrt 24.02.
* Dualer Studienplatz im

Jugendreferat Tuttlingen-Spaichingen ab Oktober 2024
» 72-Stunden-Aktion 18. - 21. April
* Romwallfahrt 2024
unter www.bdki.info/tut.

Der Newsletter ,Briefkaschta” kann im Jugendreferat unter
Tel. 96 59 80 40 oder per E-Mail
jugendreferattut@bdkj-bja.drs.de abonniert werden.

SENIOREN

8. Februar, Donnerstag

Seniorennachmittag

Der Seniorennachmittag beginnt um 14.00 Uhr mit einer
Messfeier in St. Gallus. AnschlieBend ist ein bunter Nach-
mittag mit einem kleinen Programm zur Fasnet im St. Josef.

KIRCHENMUSIK

Erste Geistliche Abendmusik in der Fastenzeit
Samstag, 2. Mérz, 17.00 Uhr, St. Petrus und Jakobus

BESONDERE GOTTESDIENSTE - GEBETE -
MEDITATIONEN

2. Februar, Freitag

Eucharistische Anbetung am Herz-Jesu-Freitag

In der Kirche St. Petrus und Jakobus ist die Anbetung vor
der Abendmesse, in Maria Kénigin nach der Abendmesse.

7. Februar, Mittwoch

Frauengottesdienst und -frihstiick

Um 8.30 Uhr ist in St. Gallus in der Marienkapelle ein
Gottesdienst fir Frauen. AnschlieBend ist in St. Josef

gemeinsames Frihstick. Kaffee ist da, wer mag, darf
Getrénke selber mitbringen, fir Brétchen, Marmelade und
Butter wird gesorgt.

Néchster Termin: 13. Mérz

Ab 16. Februar, freitags
Kreuzwegandachten in der Fastenzeit
Beginn ist um 18.30 Uhr in St. Petrus und Jakobus Maior.

21. Februar, Mittwoch

Taizé-Abendgebet

mit vielstimmigen, internationalen, meditativen Liedern,
Stille und einfachen Schriftworten und Gebeten in Maria
K&nigin. Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr.

Aufgrund der Frauenbundfasnet im Gemeindesaal ist am
07.02. kein Taizé-Abendgebet.

23. Februar, Freitag
5 Vaterunser fir Frieden
Das monatliche Gebet beginnt um 18.00 Uhr in St. Gallus.

GRUPPIERUNGEN UND VERBANDE

6. Februar, Dienstag

Ehemaliger Katholischer M&@nnerverein Tuttlingen
Die Gruppe der ehemaligen Séngerinnen und Sénger
trifft sich regelmé&Big einmal im Monat dienstags zu einem
gemitlichen Kaffeenachmittag im Saal von St. Josef.
Beginn ist um 15.00 Uhr.

Néchster Termin: 12.03.

Ansprechpartner fir Rickfragen:

Winfried Schmitt

Telefon 58 70 oder Hubert Lock Telefon 0 74 63 - 76 97

7. Februar, Mittwoch

Frauenfashet 202¢

Motto:
,Huttenabend -
frohlich sein, der Frauenbund
ladt dazu ein.“

Mittwoch, 7 Februar 2024 um 20 Uhr
Einlass ab 19 Uhr - 8,00 Euro
im Gemeindesaal Maria Kénigin

Vorverkauf

Samstag 27.01. im Foyer Maria Kénigin 10 - 12 Uhr

Samstag 03.02. im Foyer Maria Kénigin 10 - 12 Uhr
Restkarten an der Abenkasse.
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E KOLPINGSFAMILIE Tuttlingen

Kolpingsfamilie Tuttlingen trauvert um

Ehrenvorsitzenden Rainer Buggle

Plstzlich und unerwartet
verstarb am Vorabend von
Heiligabend der Ehrenvor-
sitzende  der  Kolpings-
familie Tuttlingen, Rainer
Buggle, im Alter von 72
Jahren an einem Herz-
infarkt. Die Mitglieder des
Tutilinger ~ Gesellenvereins
vernahmen die traurige
Nachricht fassungslos und
tief bestirzt.

Rainer Buggle war seit 1974 Mitglied im Kolpingwerk
und von 1983-1997 Vorsitzender der Kolpingsfamilie
Tuttlingen. Nach seinem Abschied als Beisitzer aus der
Vorstandschaft wurde er im Jahr 2013 zum Ehren-
vorsitzenden ernannt.

Bereits 2004 ehrte ihn der Kolping-Diézesanverband
Rottenburg-Stuttgart mit dem silbernen Ehrenzeichen
des Kolpingwerkes fir sein jahrzehntelanges Engage-
ment im Vorstand der Kolpingsfamilie Tuttlingen.

Fir den Verstorbenen war Adolph Kolping und dessen
christliche Soziallehre Richtschnur und Kompass in sei-
nem Tun. Er engagierte sich zunéchst zehn Jahre im
Kirchengemeinderat, spater und bis zu seinem Tod Giber
34 Jahre ununterbrochen im Gemeinderat der Stadt
Tuttlingen. Seine Familie mit seiner Ehefrau Heidi und
seinen vier Kindern sowie 13 Enkelkindern war ihm Ba-
sis und Rickhalt bei all seinen Tatigkeiten.

Die Kolpingsfamilie Tuttlingen verneigt sich vor dem Ver-
storbenen fir all sein Engagement und wird ihm ein eh-
rendes und dankbares Gedenken bewahren. Seiner
Familie gilt das aufrichtige Mitgefihl und die herzliche
Anteilnahme.

Fasnet im Josefle

Nach dem Fasnetumzug am Samstag, 10. Februar ist
das Josefle wie in den Vorjahren geéffnet, um in geselliger
Atmosphére Fasnet zu feiern.

Fur das leibliche Wohl und Unterhaltung ist gesorgt.

Infos unter www.kolping-tut.de oder
unter www.facebook.com/kolpingsfamilietuttlingen.
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ERWACHSENENBILDUNG

Kath. Erwachsenenbildung Kreis TUT,
UhlandstraBe 3, 78532 Tuttlingen

Tel. 96 59 80 -20 - www.keb-tuttlingen.de
E-Mail: info@keb-tuttlingen.de

Sofern nicht anders erwdhnt, bitten wir um bald-
méglichste Anmeldung.

ab Mo., 05.02., 6 x 9.00 - 10.00 Uhr

in der Hebammenpraxis Rommelspacher

Mit einem starken Beckenboden

zu mehr Lebensqualitat - GRUNDKURS
Referentin: Berit Benkert-Utz, Physiotherapeutin
Beitrag: 70 Euro

ab Mo., 05.02., 6 x 10.15-11.15 Uhr

in der Hebammenpraxis Rommelspacher

Mit einem starken Beckenboden

zu mehr Lebensqualitat - AUFBAUKURS
Referentin: Berit Benkert-Utz, Physiotherapeutin
Beitrag: 70 Euro

ab Mi., 07.02., 6 x 18.00 - 19.30 Uhr, Online
Online-Schreibwerkstatt - Kurs

Referentin: Nadin Corinna Biihler, Lehrerin

Beitrag: 40 Euro - Die Termine sind auch einzeln buchbar
mit 8 Euro pro Termin

Mi., 07, 21. und 28.02., 9.30 - 11.30 Uhr

im GH St. Josef

Offener Stilltreff

Leitung: Ricarda Stannecker,

Physiotherapeutin, Stillberaterin, Trageberaterin
Beitrag: Bitte Unkostenbeitrag von 3 Euro mitbringen.
ohne Anmeldung

ab Do., 15.02., 10 x 15.00 - 16.30 Uhr (14-agig)
im Haus der Senioren

Tanz einfach mit - Kurs

Leitung: Ursula Huber, Kreistanzleiterin

Beitrag: 66 Euro

Sa., 17.02.,9.30 - 12.45 Uhr im GH Lohmehlen

Zeit der Stille und Achtsamkeit - Meditationsvormit-
tag fir Anfénger und Geibte

Referentin: Renate Laschinger,

Gruppenpadagogin (TZI), Schwerpunkt Meditation
Beitrag: 25 Euro

So., 18.02., 17.00 - 18.00 Uhr

in der Kirche Mari& Himmelfahrt, Seitingen-Oberflacht
Valentinsgottesdienst fir Paare - Liebe ohne Grenzen
Leitung: Alexander Krause, Pastoralreferent,

Jutta Krause, Pastoralreferentin

ohne Anmeldung



ab Mo., 19.02.,, 5 x 9.30- 10.15 Uhr, Online
Entspannte Auszeit fir Eltern - Online-Seminar
Leitung: Janina Vollhardt, Diplom-Padagogin,
Gesundheitspadagogin und Entspannungstrainerin
Beitrag: 15 Euro voraussichtlich kostenfrei iber das Landes-
programm Stérke fir Teilnehmende aus dem Landkreis TUT

ab Di., 20.02., 5 x 19.30 - 22.00 Uhr, Online
Kess-erziehen: Abenteuer Pubertdt - Online-Kurs
Referentin: Ulrike Wolf, Sozialpédagogin und Kess-Trainerin
Beitrag: 45 Euro einschl. Elternhandbuch, Paare 60 Euro
Anmeldung: www.keb-rottweil.de

Di., 20.02., 20.00 Uhr im Edith-Stein-Haus, Spaichingen
Besser lernen - Individuelle Lerntypen verstehen und
Hausaufgaben leichter erledigen

Referentin: Miriam Daferner, Studienréatin, Methodikerin
Beitrag: 10 Euro voraussichtlich kostenfrei iber das Landes-
programm Stérke fir Teilnehmende aus dem Landkreis TUT

ab Mi., 21.02., 6 x 17.00 - 18.00 Uhr

in der KOB, GH St. Josef

Schreibwerkstatt in Préisenz - Kurs

Referentin: Nadin Corinna Bishler, Lehrerin

Beitrag: 45 Euro incl. Getrank und Gebéck - oder einzeln
buchbar mit 8,50 Euro pro Termin

ab Do., 22.02., 5 x 5.45 - 6.30 Uhr, Online
Achtsamer Start in den Tag -

Meditation und Achtsamkeit am frihen Morgen
Leitung: Monika Beck,

MBSR-Lehrerin, Dipl. Erwachsenenbildnerin

Beitrag: 35 Euro

Mo., 26.02., 18.30 - 20.00 Uhr im GH St. Josef

MBSR Ubungsabend -

Stressbewdltigung durch Achtsamkeit im Alltag fir
ehemalige Kursteilnehmende und Interessierte
Beitrag: auf Spendenbasis

Anmeldung erwiinscht

Nahere Infos bei Ursula Berner, Tel: 96 59 80 - 20

ab Di., 27.02., 6 x 10.00 - 11.00 Uhr oder

ab Mi., 28.02., 6 x 10.00 - 11.00 Uhr

in der Kindertherapiepraxis Freudlsperger

Fit firs 1. Lebensjahr - Kurs fir Eltern mit ihren Babys
ab 4 Wochen bis 5 Monate

Referenten: Dieter Freudlsperger, Kinderphysiotherapeut
und Kathrin Schrode, Erndhrungsreferentin BeKi

Beitrag: 85 Euro

Di., 05.03., 19.30 Uhr, Online

Sandmann, lieber Sandmann, wann ist es denn
soweit? - Online-Vortrag

Referentin: Jessica Klaiber, Elterncoach, Familienberaterin
Beitrag: 10 Euro voraussichtlich kostenfrei Gber das Landes-
programm Stérke fir Teilnehmende aus dem Landkreis TUT

Stressbewdltigung durch Achtsamkeit -

MBSR-Kurs in Prasenz

Kostenloser Infoabend am Do., 01.02. um 19 Uhr

im GH Lohmehlen.

Kursbeginn ab Do., 29.02. - 8 Abende von 19.00-21.30
Uhr im GH Lohmehlen.

Achtsamkeitstag am Samstag, 20.04. im GH Lohmehlen.
Kosten 320 Euro incl. Vorgespréch, ausfihrliche Kurs-
unterlagen, Audiodateien.

Nd&here Infos und Anmeldung unter
www.keb-tuttlingen.de oder Tel. 96 59 80 - 20.

Der 8-wéchige MBSR-Kurs hat sich als grundlegendes und
am besten erforschtes Achtsamkeitstraining bei Stress,
Erschépfung und als Begleitung bei chronischen Beschwer-
den erwiesen. Neben inhaltlichen Impulsen zu Stress-
forschung, Wahrnehmung, Kommunikation etc. gibt es
angeleitete Ubungen und Meditationen, die die Kérper-
wahrnehmung schulen und auch die Wahrnehmung von
Gedanken und Gefihlen verbessern. Der Kurs unter der
Leitung von Ursula Berner, Leiterin keb TUT und MBSR-
Lehrerin, bietet eine gute Hilfe, um besser mit Stress
umzugehen und das Leben achtsamer zu gestalten.

Online Vortrag - live aus Paléstina

im Vorfeld des Weltgebetstags der Frauen

Leben fir den Frieden: Paléstina - eine Innenansicht
Montag, 19.02., 19.00 Uhr

Referentin: Dr. Sumaya Farhat-Naser, Biologin, Erzie-
hungswissenschaftlerin und Buchautorin, Bizeit - Paléstina
Beitrag: Spende fir die Projektarbeit méglich

Nach Anmeldung bei der Kath. Erwachsenenbildung
unter www.keb-tuttlingen.de erhalten sie einen Zoom-Link
zeitnah zur Veranstaltung.

Durch den erneuten Nahost-Krieg, scheint ein dauerhafter
Frieden in dieser Region in unerreichbarer Ferne. Und
trotzdem gibt es Menschen, die sich in dieser Region seit
Jahrzehnten um Frieden bemihen - und nicht selten sind es
Frauen. Was bewegt Menschen, sich weiterhin fir den
Frieden einzusetzen? Woraus schépfen sie ihre Kraft, um
Hoffnungslosigkeit und Resignation zu iberwinden. Die
paldstinensische Christin und Friedensaktivistin Sumaya
Farhat-Naser l&sst sich nicht entmutigen. In ihrer téglichen
Arbeit mit Frauen und Jugendlichen muslimischer und
christlicher Herkunft setzt sie sich fir Dialog und Gewalt-
verzicht ein.

Wir néhen einen leichten Wanderrucksack -
Néhkurs in Kooperation mit Buntgut

Freitag, 23.02. und 01.03., jeweils von 16.00 - 18.00 Uhr
im Buntgutladen, Jagerhofstr. 6.

Leitung: Marie Verbeek, Kosten: 30 Euro

Ndahere Infos und Anmeldung unter
www.keb-tuttlingen.de oder Tel. 96 59 80 - 20.
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Durch Upcycling kannst du nicht nur Ressourcen sparen
und die Umwelt schonen, sondern auch deiner Kreativitat
freien Lauf lassen und schicke, individuelle Kleidungstiicke
kreieren. Upcycling macht einfach SpaB. Aus einer alten
Regenjacke machen wir einen einfachen Wander-
rucksack. Dieses Projekt eignet sich sowohl fir Anfénger
wie fir Fortgeschrittene.

Bringen sie, wenn vorhanden, eine alte Regenjacke mit.
Ansonsten kann man sich auch Stoff aus dem Stoff-
sortiment bei Buntgut aussuchen Es stehen N&hmaschinen
zur Verfiigung oder eigene N&hmaschine mitbringen

ANGEBOTE FUR TRAUERNDE

~Wenn Mdnner travern” -
Trauerstammtisch fir Méanner
Montag, 05.02. um 19.30 Uhr
Gasthaus Engel in Spaichingen.
Anmeldung Tel. 01 57 -32 77 42 44

Verwaiste Eltern

Donnerstag, 01.02. um 19.30 Uhr

Ev. Gemeindehaus, Gartenstr. 1

vorherige Ricksprache unter Tel. 9 00 90 36.

Travercafé

Donnerstag, 15.02. um 15.30 Uhr
St. Josef

Infos Tel. 96 59 80 10

Frih verwaiste Eltern nach Tod eines Babys vor,
wéhrend oder kurz nach der Geburt

Donnerstag, 15.02. jeweils um 20.00 Uhr

vorherige Ricksprache unter Tel. 0 77 20 - 95 43 88.

Selbsthilfegruppe fir Angehérige nach Suizid
Donnerstag, 15.02. jeweils um 19.30 Uhr
Dekanatshaus

Infos Tel. 01 57 -32 77 42 44
Infos: Dekanatsgeschéftsstelle, Tel. 96 59 80 10.

VERSCHIEDENES -
IN UNSERER SEELSORGEEINHEIT

Rickblick Vorlesefest im Kindergarten Maria Kénigin
Katholische Kindertagesstétte feierte das Vorlesen
als generationsiibergreifenden Event

Tuttlingen (PM) Lesen bildet und macht Freude, Vorlesen
bildet und macht noch mehr Spaf3. Davon konnten sich am
Freitag, 17.11. im Katholischen Kindergarten Maria
Kénigin nicht nur annéhernd 100 Kinder, sondern auch
sieben ehrenamtliche Lesepaten eindrucksvoll iber-
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zeugen. Am 20. bundesweiten Vorlesetag fanden sich
neben Pfarrer Richard Grotz noch weitere sechs erwach-
sene Leseratten im Kindergarten ein, um mit ihrem Beispiel
auch andere fiirs Lesen und insbesondere fir das Vorlesen
zu begeistern. Initiiert hatte diesen rundum fiir die Kinder
faszinierenden Lesemorgen Bianca Kohl, in der
Katholischen Gesamtkirchengemeinde Tuttlingen fir die
Sprachférderung mitverantwortlich. So machte sie in ihrer
kurzen BegriBung auch deutlich, dass ,Bildung mit Vor-
lesen beginnt und kindlicher Spaf3 am Vorlesen”, positiv in
die Familien getragen wird.

Die Lesepaten am Vorlesefest im Katholischen Kinder-
garten Maria Kénigin, von Links:

Franziska Gof3ner, Nancy Ulrich, Manuel Butschle, Gaby
Faude, Pfarrer Richard Grotz, Kindergartenleiterin Elke
Butschle und Marianne Gajo, Leiterin des Katholischen
Verwaltungszentrums Tuttlingen

Riickblick Sternsingeraktion Tuttlingen

47 Madchen und Jungen sowie 20 erwachsene Begleite-
rinnen und Begleiter waren von 3. bis 5. Januar als Stern-
singer in Tuttlingen unterwegs. Sie brachten den Segen
,20*C+M+B+24" in die Wohnungen und Héuser, san-
gen lieder und sammelten Spenden fir Kinder in Amazo-
nien und weltweit. 7.500 Euro kamen in diesen drei Tagen
zusammen. Am 6. Januar waren die Sternsinger in den
Gottesdiensten zu Gast.

Leider konnte das Tuttlinger Sternsingerteam in diesem
Jahrin etwa 1/3 der Gebiete keine Sternsinger entsenden.
Mit den Kindern und Jugendlichen, die dieses Mal mit-
machen, waren nicht alle Besuche zu schaffen. Alle, die
nicht besucht werden konnten oder nicht angetroffen
wurden, haben jedoch einen Sternsingerbrief erhalten.
Durch die per Uberweisung hinzukommenden Spenden
wird sich das Sammelergebnis noch deutlich erhéhen. Im
letzten Jahr waren es rund 16.700 Euro (Stand 16.01.:
12.230 Euro).

Neben den Sternsingerkindern und ihren Begleitern waren
rund 20 weitere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ehren-
amtlich im Einsatz, die das Sternsingen im Organisations-



team, im Ankleide- und Schminkteam, bei der Verpflegung
oder beim Austragen der Sternsingerbriefe erst méglich
machten. ,Sie alle sind einfach ein Segen!”

Ein besonderer Dank den Nendinger Sternsingern fir ihre
Mithilfe am 5. Januar.

Wer
neu auf die Besuchsliste mochte,
kiinftig nur die Sternsingerpost (ohne persénlichen
Besuch der Sternsinger) erhalten méchte oder
kein Interesse an einem weiteren Besuch der Stern-
singer hat,

melde sich auf dem jeweiligen Pfarramt.

Riickblick Sternsingeraktion Nendingen

Das Dreikdnigsingen begann in diesem Jahr wieder mit
der Aussendung in der Abendmesse am Neujahrstag.

16 Kinder waren an den drei Lauftagen unterwegs.
5.082,03 Euro wurden an Spenden gesammelt. Siglinde
Bodenhaupt, Tina Reichle, Nadine Schwarz und Walter
Sum, sowie die Begleiterinnen und Begleiter der Gruppen
sorgten mit ihrem tollen ehrenamtlichen Engagement dafir,
dass die Sternsingeraktion so erfolgreich stattfinden konnte.
Die musikalische Vorbereitung ibernahm Tobias Glaenz.

Zwei Gruppen motivierter Konige unterstitzten am 05.01.
tatkraftig die Tuttlinger Sternsingeraktion und sammelte
625 Euro. Der Abschluss der Aktion fand in der Messe am
Dreikdnigstag statt.

Riickblick Sternsingerbesuch Rathaus
Am Mittwoch, 3. Januar war eine Gruppe Tuttlinger Stern-
singer mit Dekan Matthias Koschar im Rathaus zu Gast

und wurde von Oberbirgermeister Michael Beck empfan-
gen. Ebenfalls dort war eine Gruppe ukrainischer Kinder
mit ihren Begleiterinnen, die ein Krippenspiel auffihrten.

Misereor Fastenkalender

Der Fastenkalender kann nach den Gottesdiensten an den
Wochenenden vor Aschermittwoch fir 3 Euro erworben
werden.

VERSCHIEDENES -
UBER UNSERE SEELSORGEEINHEIT HINAUS

Kollekten im Februar

Caritas Fastenopfer 24. und 25. Februar

,Helfen Sie Menschen - hier und jetzt!” Unter diesem
Motto bitten Kirchengemeinden und Caritasverband in
den Gottesdiensten am letzten Februarwochenende um
eine Spende. Anlass ist das Caritas-Fastenopfer, das seit
1946 in der Didzese Rottenburg-Stuttgart durchgefihrt
wird. Damit soll die Not in der Nachbarschaft gelindert
werden. 40% verbleiben in der jeweiligen Kirchen-
gemeinde, 60% erhdalt die Caritas der Region.
Spendenkonto:

Kath. Gesamtkirchenpflege Tuttlingen

Stichwort: ,Caritas-Fastenopfer 2024

IBAN: DE23 6435 0070 0000 0032 03

Betriebsseelsorge Tuttlingen-Rottweil
Mobbing-Selbsthilfegruppe

21. Februar, Mittwoch

Immer mehr Menschen leiden am Arbeitsplatz unter
Beleidigungen, Schikanen, Intrigen oder einem autoritéren
Fihrungsverhalten.

Mit der Mobbing-Selbsthilfegruppe geben wir Gelegen-
heit, iber belastende Situationen zu reden, einander zu
ermutigen und neue Krafte zu tanken.

Die Treffen beginnen um 17.15 Uhr.

Leitung: Beate Scholz, Betriebsseelsorgerin

Ort: Rottweil, Kérnerstr. 23

Kontakt: Tel. 96 59 80 - 312
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Wir suchen zum né&chstméglichen Zeitpunkt eine engagierte, selbsténdige Personlichkeit (m/w/d) fur den

MESNERDIENST

in unserer Kirchengemeinde St. Gallus

Die Stelle hat einen Beschéftigungsumfang von 50 % und ist unbefristet zu besetzen.

Zu lhren Aufgaben gehéren:

* Vorbereitung, Begleitung und Nachbereitung der Regelgottesdienste am Dienstag,

* Donnerstag und Sonntag sowie der Festgottesdienste, Taufen, Hochzeiten, Wort-Gottesfeiern und Andachten
* SchlieBdienste und Lautedienste der Kirche

* Inventarisierung und Pflege der liturgischen Gegenstédnde und Gewdander

* Beschaffung von Kerzen, Opferlichtern, Hostien, Weihwasser

* Sorge fir die Ordnung in und um die Kirche

* enge Kooperation mit dem Pfarrbiro

* Koordination der Mesneraufgaben und Kooperation mit Aushilfen und Ehrenamtlichen
* Befreuung der technischen Anlagen

* Reinigen und Sichern der zur Kirche gehdrenden Wege

* einfache handwerkliche Tatigkeiten und Pflege der AuBenanlagen

Sie bringen mit:

* Interesse und Freude am liturgischen Dienst

* ein hohes Mab an Selbstandigkeit und Selbstorganisation
* Kommunikationsfahigkeit und -bereitschaft

* Flexibilitat und Kooperationsbereitschaft

* Zugehorigkeit zur Katholischen Kirche

* bestenfalls eine handwerkliche Ausbildung

Wir bieten lhnen:

* einen sicheren Arbeitsplatz

* eine selbsténdige, eigenverantwortliche Tétigkeit mit groBem Gestaltungsspielraum

* die im offentlichen Dienst Gblichen Sozialleistungen

* Ansfellung und Vergitung nach der Arbeitsvertragsordnung der Diézese Rottenburg-Stuttgart (vergleichbar TV-1)
* regelmé&Bige Fortbildungen fir Mesner und eine herzliche Einbindung ins Gemeindeleben

* nicht nur einen Job, sondern eine Aufgabe.

lhre aussageféhige Bewerbung richten Sie bitte an das
Katholische Verwaltungszentrum, Kénigstr. 56, 78532 Tuttlingen oder
per E-Mail an info@tut.drs.de

Fur nghere Auskinfte steht lhnen Frau Gaijo unter Tel. 07461-93540 gerne zur Verfigung.
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GETAUFT WURDEN
Julian Polling 9. Dezember (MK)

Tim und Emi Wahl 23. Dezember (MK)

VERSTORBEN SIND

Lothar Koch 15. November (SG)
Walter Luz 21. November (SG)
Ursula Irion geb. Deufel 22. November (MK)
Hilde Reitze geb. Herrmann 24. November (MK)
Doris Gugel geb. Wieczorek 26. November (SG)
Luzia Pauli geb. Schilling 26. November (SG)
Helga Wilhelm geb. Breinlinger 26. November (SG)
Silvia Mattes geb. Wax 26. November (SPJ)
llse Tritschler 27. November (SG)
Walter Herrmann 29. November (MK)
Resi Stephan geb. Staiger 1. Dezember (SPJ) glauben Sie ...
. glauben Sie
Frida Sattler geb. Leibinger 1. Dezember (SPJ) so wurde ich gefragt
Maria Neubrand geb. Scheppe 2. Dezember (SG) an den lebendigen Gott

und ich antwortete

Klemens Seifried 6. Dezember (SPJ) ich lebe dF:von
dass Gott an mich glaubt
Manfred Hartmann 6. Dezember (MK) und was halten Sie
Christ
Klaudia Gollnau 9. Dezember (SG) J:OT iJCehSl;SmW:j:;

. ich baue darauf
Rainer Buggle 23. Dezember (SG) dass or mich halt
Arnold HUbel" 24 DeZember (SPJ) Und was denken S|e

vom Heiligen Geist

Emma Hermann geb. Blocher 27. Dezember (SPJ) und ich antwortete
Anneliese Kaiser geb. Hezel 28. Dezember (SG) dass er uns beide fief verkimdet
mehr als wir uns denken kénnen
Margarete Albrecht geb. Spalek 28. Dezember (SG) Andreas Knapp, in: Tiefer als das Meer.

Gedichte zum Glauben,
Erwin Roos 1. Januar (SPJ) Wiirzburg 2005, S. 68.
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ST. GALLUS
TUTTLINGEN

St. Gallus Pfarramt

TUT Konigstr. 34

Tel. 9 65 89-0-Fax 9 65 89 - 11
st.gallus@tut.drs.de
www.kirchetutgut.de

Iris Teufel, Angela Glaenz,

Hanne Kupferschmid

MARIA KONIGIN
TUTTLINGEN

Maria Kénigin Pfarramt

TUT Bergstr. 63

Tel. 96 61 43 -Fax 9 66 14 - 40
maria-koenigin@tut.drs.de
www.kirchetutgut.de

Irmgard Frick, Heidrun Schmid

Offnungszeiten

Mo. Di. Do. Fr.  9.00 - 12.00 Uhr
Do. 14.00 - 17.00 Uhr
mittwochs geschlossen!

ST. PETRUS UND JAKOBUS
NENDINGEN

Nendingen Pfarramt
TUT-Nendingen Bréunisbergstr. 26
Tel. 24 02 - Fax 16 43 12
st.petrusjakobus@tut.drs.de
www.kirchetutgut.de

Angela Glaenz

Di. Mi. Do.
Do.

9.00 - 11.30 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr

Aktuelle Anderungen bzw. Vertretungen gibt es telefonisch auf den jeweiligen Pfarrbiiros.

Mo. - Fr. 9.00 -12.00 Uhr
Mo. und Di. 14.00 -16.00 Uhr
Do. 14.00 -17.00 Uhr
Mesner

Stelle unbesetzt
Kontakt Gber Pfarramt

Gemeindehaus St. Josef
GutenbergstraBBe 4

Hausmeister: Nico Mazza
Reservierung Tel. 57 97
kath-gemeindehaus-st.josef@gmx.de

Orgelbauverein St. Gallus
www.pro-sankt-gallus.org

DE49 6435 0070 0008 5479 50
DE63 6439 0130 0240 9320 05

Katholische Gesamtkirchenpflege Tuttlingen

Mesnerin
Schwester Jeseline Augustine
Kontakt Gber Pfarramt

Gemeindesaal Maria Kénigin
BergstraBe 67

Hausmeister

Konstantinos Papadopoulos
Kontakt Gber Pfarramt

Gemeindehaus Lohmehlen
Eichhérnchenweg 2
Hausmeisterin: Ivona Coric

Tel. 16 03 75

Reservierung ber Pfarramt

Bankverbindung

Mesnerin
Schwester Pia
Schwesternstation Tel. 1 71 67 11

Bischof-Moser-Haus
Hausmeisterin: Silke Schnell
Reservierung iber Pfarramt

Kath. Kindergarten St. Vinzenz
Tel. 9 10 05 31

Kreissparkasse Tuttlingen - IBAN: DE23 6435 0070 0000 0032 03 - BIC: SOLADES1TUT

Bitte immer Verwendungszweck angeben!
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KATHOLISCHE OFFENTLICHE
BUCHEREI - KOB

Tuttlingen
Gutenbergstr. 4,
Tel. 9 65 89 - 62

Offnungszeiten
Mo. 10.00 - 12.00 Uhr,
Mi.  16.00 - 18.00 Uhr

Nendingen
Braunisbergstr. 26

Offnungszeiten
Di. und Do. 15.30 - 16.45 Uhr

Statistik Gesamtkirchengemeinde

SG 2022
Gemeindemitglieder 4.423
Gottesdienstbesucher
Marz 265
November 286
Taufen 31
Taufen auswaérts 6
Kommunionkinder 22
+ 1 Jgdl.
Firmungen 18
Trauungen 5
Trauungen auswdrts 6
Austritte 103
Wiederaufnahmen 0
Ubertritte 1
Trauverfeiern 54

KIRCHE IM PRIVATFUNK

DAS NEUE RADIO NECKARBURG

~antenne 1 Neckarburg Rock&Pop - die kirche”
Kirche im Privatfunk UKW TUT 107,6
www.antenne1-neckarburg.de

Mit erfrischenden Gedanken und aktuellen News begleiten Sie
die Kirchen der Region durch den Tag:
»Moment mal”
Einen Moment zum Nachdenken und Auftanken

taglich gegen 9.15 Uhr und 13.15 Uhr

#Typisch himmlisch - Kirche am Sonntagmorgen”
Interessante Géste - aktuelle News - Veranstaltungshinweise - gute Musik,
sonn- und feiertags von 8.00 - 10.00 Uhr.

21.01. ,Miteinander. Essen. Reden. Leben -
die 16. Horber Okumenische Vesperkirche”

28.01. ,Zukunft-Zuhause! - der neue Schauraum fiir barrierefreies Wohnen
mit der Fachstelle fir Pflege und Selbsthilfe des Landkreises Tuttlingen”
04.02. ,Uns schickt der Himmel -
die 72 Stunden-Aktion mit dem BDKJ-Jugendreferat Rottweil”
11.02. ,Larven, Schemen und Masken mit der Kiinstlerin Theresia Naujak”
18.02. ,Die Passionszeit als Raum fiir Abschiednehmen, Tod und Trauer
mit der Trauverberatung in unserer Region Unter dem Regenbogen”

25.02. ,Liebe sei Tat - die Ausbildung und Arbeit
im Vinzenz von Paul Hospital Rottweil”

SG 2023 MK 2022 MK 2023 SPJ 2022 SPJ 2023

4264 2.953 2.897 1.560 1.557
231 271 210 109 109
380 235 224 120 133

20 27 23 18 18
0 10 8 3 0
30 16 18 15 15
26 14 5 Erw, 8 17
2 5 ] 4 4
5 4 3 2 ]
74 66 34 12 32
0 3 2 2 0
0 0 2 0 0
59 33 25 21 21
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PASTORALTEAM

Dekan

Matthias Koschar
Tel. 96 58 90
mkoschar@tut.drs.de

Pfarrer
Richard Grotz
Tel. 96 58 90
rgrotz@tut.drs.de

Pastoralreferent
Matthias Gdrtner

Tel. 9 66 14 45
mgaertner@tut.drs.de

Gemeindereferent
Reiner Jokisch

Tel. 9 66 14 43
riokisch@tut.drs.de

KATHOLISCHES
VERWALTUNGSZENTRUM

Kirchenpflegerin
Marianne Gajo
Kanigstr. 56, Tel. 9 35 40
info@tut.drs.de

Bildnachweis: Seite
Maria Mantel 11
Hubertuskapelle N

Kirchen und KOB SE 12-15
Maria MK 24
Rundfenster SG 24

Fotos:
Bernd Luz, Martin Maldacker,
Matthias Gartner, Reiner Jokisch

EINRICHTUNGEN

SEELSORGER IN
MUTTERSPRACHEN

Italienisch

Pfr. Dr. Stan-William
Oshiozekhai Ede

Uhlandstr. 3

Tel. 96 59 80 60 oder @ 66 14 44
Sanpio-tut@freenet.de

Kroatisch
Pfr. Zarko Pavlovic
Tel. 16 31 20

PresvetoSrcelsusovo.Tuttlingen@drs.de

Polnisch
Pfr. Pawel Spolny
Tel. 07 41 -20 96 65 90

Vietnamesisch
P. Josef Hanh Huynh Cong SVD

Tel. 07 11 -2 36 90 93
hchsvd@gmail.com

KIRCHENMUSIK

Kirchenmusikerin
Constanze Rommel

Tel. 96 59 80-12

E-Mail: crommel@tut.drs.de

Chorleitung Nendingen
Tobias Glaenz

Tel. 16 51 30
rechtsanwalt@glaenz.de

HAUS DES DEKANATES,
UHLANDSTR. 3

Dekanatsbiiro
Hans-Peter Mattes
Tel. 96 59 80 10
dgs.tut@drs.de

Kath. Erwachsenenbildung
Ursula Berner

Tel. 96 59 80 20
info@keb-tuttlingen.de

Betriebsseelsorge

Beate Scholz

Tel. 96 59 80 30
tuttlingen@betriebsseelsorge.drs.de

Jugendreferat

Jenny Dérner,
Jugendreferentin

Nicolas Johannes GroB,
Jugendseelsorger

Tel. 96 59 80 40
jugendreferattut@bdki.info

Studierendenseelsorge
Alexander Krause
Tel. 0 74 64 - 98 91 69

Krause.pr@gmail.com

gemeinsame Fax-Nr. 96 59 80 19



SOZIALES UND BERATUNG

Katholische Sozialstation
Pflegedienstleitung

Selina Zehnder

Tel. 9354 14

Kénigstr. 56

Alten- und Krankenpflege
Hilfe im Alltag
Beratung

www.katholische-altenhilfe.de
sozialstation@tut.drs.de

CARITAS-DIAKONIE-CENTRUM

Bergstr. 14

Tel. 96 97 17-0
www.caritas-
schwarzwald-alb-donau.de
tuttlingen@caritas-
schwarzwald-alb-donau.de

- Sozial- und Lebensberatung

- Schuldnerberatung

- Kath. Schwangerschaftsberatung

- Schwangerschaftskonfliktberatung

- Kurberatung und -vermittlung

- Migrationsberatung

- Begleitung von Ehrenamtlichen

- Offener Treff mit Café

- Koordinationsstelle Seniorennetz-
werk

Offnungszeiten:
Mo., Di,, Do., Fr.  9.00 - 12.00 Uhr
Mo., Di. 14.00 - 17.00 Uhr

Do. 14.00 - 18.00 Uhr

Seelsorge Kreisklinik,
Hospiz in Spaichingen und
Pflegeheimen TUT

Dr. James Pfrenger

Tel. 1 71 29 09
i-pfrenger@klinikum-ut.de

Telefonseelsorge
Tel. 08 00-1 11 02 22

Psychologische Beratungsstelle

Bogenstr. 2,

Tel. Anmeldung 60 47

info@tut.psychberatungsstelle.de

Mo.-Fr.  8.30 - 11.30 Uhrund
14.00 - 17.00 Uhr

Sozialdienst fir Hérgeschéadigte
Kristina Brack

Tel. 07 41 -26 06 10

Fax 07 41 -26 06 20

Handy 01 75 -7 20 54 64
Kristina.brack@stiftung-stfranziskus.de

Sprechstunden nur mit vorheriger
Anmeldung (bis 2 Tage vorher)
am 2. Dienstag im Monat

15.30 Uhr- 17.00 Uhr.

Information Patientenvorsorge
,LebensFaden”

Christine Sentz
Caritas-Schwarzwald-Alb-Donau
Tel. 07 41 -24 61 35
sentz.c@caritas-
schwarzwald-alb-donau.de

Café Kénnchen im Caritas-Diakonie-Centrum
Mo. 10.00 - 17.00 Uhr | Di. 10.00- 17.00 Uhr | Do. 10.00 - 18.00 Uhr

Infos unter: www.caritas-schwarzwald-alb-donau.de oder Instagram

Mittagstisch ist dienstags und donnerstags
12.00-14.00 Uhr, Anmeldung erwiinscht unter Tel. 96 97 17 22
Email: kirmse.c@caritas-schwarzwald-alb-donau.de

Offener Spielenachmittags: dienstags

ST. PETRUS UND JAKOBUS

MARIA KONIGIN

ST. GALLUS

Kontaktstelle Hospizgruppe TUT
Tel. 01 73 -8 16 01 60

Patrick Ott, Tel. 01 72-587 36 77
Magdalene Maly, Tel. 1 35 05 (AB)
info@hospizgruppe-tuttlingen.de
www.hospizgruppe-uttlingen.de
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FOLGENDE FIRMEN UNTE

Biro- und EDV-Service
Druckerei

Elektro

Fensterbau

Fliesen und Natursteine
Garten- und Landschaftsbau
Haustechnik

Hoch- und Tiefbau

Holz und Verpackungen
Holzbau

Informationstechnologie

Ingenieure

Kiche-Wohnen-Bad
Malergeschéft

Metzgerei

Ofenbau und Fliesen

Raum und Design
Steuerberater/Wirtschaftsprisfer

Terrassenddcher - Markisen

DAS IMPRESSUM

Herausgeber:
Redaktion:
Kostenloses Abonnement

Bestellung bei den Pfarrémtern
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Kath. Kirchengemeinden Tuttlingen

Seelsorgeeinheit Tuttlingen

Abgabeschluss: Mittwoch, 14.02.2024

Artikel an maria-koenigin@tut.drs.de

RSTUTZEN UNS

Brigitte Birk

Typodruck GmbH & Co. KG
Enslin

Sichler GmbH & Co. KG
Hilzinger

Rainer Herold

Herbert Mattes KG

Georg Schwarz GmbH

Haberlen-Bérsig

Verpackungs GmbH & Co. KG

Michael Damaschke
GmbH & Co. KG

it@business GmbH & Co. KG

BREINLINGER INGENIEURE
Hoch- und Tiefbau GmbH

Franz Hund

Klaus Priebe GmbH

Becker GmbH

Jakob Ruoff

Martin

Sieger AG

hipp object GmbH & Co. KG

Vielen Dank

Beim Holderstéckle 57
Rudolf-Diesel-Straf3e 9
BraunisbergstraBBe 39
OlgastraBBe 22

Obere Vorstadt 23
Balinger StrafBe 41
Junkerstrafie 11
SattlerstraBe 16
Stockacher StraBBe 122

Am Gewerbering 10

Balgheimer Straf3e 44
Kanalstrafe 1 - 4

Gammertinger Strafe 25
Gerber StraBle 5
Mihlheimer Straf’e 38
Max-Eyth-Straf3e 8
Méhringer StraBe 10-12
BahnhofstraBe 22
Nendinger Allee 101

78573
78532
78532
78532
78532
78532
78532
78532
78532

78570

78549
78532

88499
78532
78532
78532
78532
78532
78532

Wurmlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen

Mishlheim

an der Donau
Spaichingen
Tuttlingen

Riedlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen
Tuttlingen



